
       
FAMILIE & GENERATIONEN

 
 

ANSPRECHBAR
Julia Engels oder Christian Gnida 
Religiös-Theologische Bildung  
E-Mail: julia.engels@kefb.de 
E-Mail: christian.gnida@kefb.de

Mein (Paten-)Kind geht zur 
Erstkommunion - und jetzt?

Für Eltern und Pat*innen 
mit ihren Kommunionkindern

2025

WOCHENENDKURS 
FÜR FAMILIEN IM 
JUGENDHAUS HARDEHAUSEN!
Wir gehen zur Erstkommunion 
Erleben Sie ein inspirierendes Wochenende 
im Jugendhaus Hardehausen. Die Inhalte sind 
dieselben, wie im Blockkurs, jedoch speziell 
für Familien mit Kindern gestaltet. Es soll eine 
Familienzeit sein, die sich inhaltlich mit dem 
Glauben und dessen Bedeutung gefüllt ist. 
Wir laden Sie ein zu einer Reise des Erinnerns, 
Reflektierens und Entdeckens. 
 
Erleben Sie ein unvergessliches Wochenende 
im Jugendhaus Hardehausen und starten Sie 
gemeinsam mit Ihrer Familie den Weg zur Erst-
kommunion.Wir freuen uns auf Sie!

TERMIN
Wir gehen zur Erstkommnion (Q50KBRE001) 
14.03.2025  17:00 Uhr - 16.03.2025  16:00 Uhr

VERANSTALTUNGSORT
Jugendhaus Hardehausen 
Abt-Overgaer-Str. 1, 34414 Warburg 

KOSTEN
je Erwachsene  100,00 € 
je Kind  50,00 € 
inkl. Übernachtung und Verpflegung

KONTAKT
kefb Ostwestfalen
Geschäftsstelle Bielefeld
Turnerstraße 4
33602 Bielefeld
Telefon: 0521 528152-0
E-Mail: bielefeld@kefb.de

Geschäftsstelle Paderborn 
Giersmauer 21 
33098 Paderborn
05251 689858-0
E-Mail: paderborn@kefb.de

 
 

ANMELDUNG
online unter https://www.kefb.de/
kurssuche/kurs/Q50KBRE001
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„WIR FEIERN 
ERSTKOMMUNION“
Kommt das Kind zur Erstkommunion, entstehen 
oft wieder neue Kontakte zur Kirchengemeinde 
und auch zum eigenen Glauben. Kinder 
stellen Fragen, Erwachsene erinnern sich und 
manches ist dabei in Vergessenheit geraten. 
 
Wie war es für mich zur Erstkommunion zu gehen? 
Was habe ich für mein Leben mitgenommen 
und was möchte ich an mein Kind weitergeben? 
Wie kann ich mit meinem Kind über Gott und 
Jesus sprechen und in der Bibel lesen? Welcher 
Sinn verbirgt sich hinter einem Gottesdienst?  
 
Diesen Fragen möchten wir in dieser Kursreihe 
für Eltern und PatInnen von Kommunionkindern 
nachgehen und Erwachsene einladen, altes 
Wissen wieder aufzufrischen und neuen Zugang 
zu ihrem eigenen Glauben zu finden, um ihre 
Kinder gut durch die Vorbereitungszeit zu 
begleiten.
 
Zu jeder Einheit besteht die Gelegenheit zu 
Austausch und Reflexion  unter den Erwachsenen 
sowie gemeinsame Aktionen mit den Kindern.

KURSE
ERSTKOMMUNION – 
EINE ERINNERUNG FÜR’S LEBEN?!
An diesem Vormittag erinnern wir uns gemeinsam 
an unsere eigene Erstkommunion und überlegen, 
welche Bedeutung sie für unser persönliches 
Leben hatte und welche Aspekte der Kommunion 
wir an das eigene Kind weitergeben möchten. 

WER IST EIGENTLICH GOTT?
Diese Frage stellen Kinder immer wieder und 
manchmal fühlen wir uns damit überfordert. 
An diesem Vormittag beschäftigen wir uns 
mit unseren Gottesbildern und wer eigentlich 
Jesus ist.

DIE BIBEL – 
EIN BUCH MIT SIEBEN SIEGELN?!
Das meistgelesene Buch wirkt auf den ersten Blick 
oft etwas sperrig und schwer verständlich. Dabei 
verstecken sich darin unzählige wundervolle 
Geschichten, die auch heute noch Relevanz für 
unser Leben haben. An diesem Vormittag wollen 
wir Hemmungen abbauen, sich mit der Bibel 
auseinanderzusetzen und greifen dabei auch auf 
neue, außergewöhnliche Methoden zurück.

GOTTESDIENST – 
ALTE RITUALE OHNE SINN?!?
 

Für viele wirkt der sonntägliche Gottesdienst 
angestaubt und langweilig. Scheinbar sind die 
Rituale ohne Bedeutung. An diesem Vormittag 
wollen wir einen Blick auf das werfen, was 
hinter den Ritualen im Gottesdienst steckt, um 
anschließend Gottesdienste wieder neu für uns 
zu entdecken. 

Durch die Tage begleiten zwei erfahrene 
Bildungsreferent*innen und ihr Team.  Kontaktieren 
Sie bei Rückfragen: Julia Engels oder Christian Gnida

TERMINE
Erstkommunion - eine Erinnerung für‘s Leben?! 
11.01.2025 (Q20BIRV001), kefb Bielefeld 
18.01.2025 (Q50KBRV001), kefb Paderborn 

Wer ist eigentlich Gott? 
08.02.2025 (Q20BIRV002), kefb Bielefeld 
22.02.2025 (Q50KBRV002), kefb Paderborn

Die Bibel - ein Buch mit sieben Siegeln?! 
22.2.2025 (Q20BIRV003), kefb Bielefeld 
22.3.2025 (Q50KBRV003), kefb Paderborn 

Gottesdienst - alte Rituale ohne Sinn?!? 
15.03.2025 (Q20BIRV004), kefb Bielefeld 
05.04.2025 (Q50KBRV004), kefb Paderborn 
 
jeweils 10-12:15 Uhr (3 UE) 

Die Module können einzeln gebucht werden.

VERANSTALTUNGSORTE 
kefb Paderborn		  kefb Bielefeld 
Giersmauer 21		  Turnerstraße 4 
33098 Paderborn	 33602 Bielefeld

ANMELDUNG
online unter www.kefb.de
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